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 I f  a n y  q u e s t i o n s  a r i s e  t h a t  a r e  n o t  a n s w e r e d  h e r e ,  p l e a s e  e m a i l  u s  a t :
s a v @ b i o v i e . f r

T h e  E a s y G r e e n  h o m e - s p r o u t e r  w a s  c r e a t e d  t o  m i n i m i z e  t h e  e f f o r t  a n d
a t t e n t i o n  r e q u i r e d  f o r  g r o w i n g  d e l i c a t e ,  b a b y  c r o p s  o f  v e g e t a b l e s .  E v e n
i f  y o u  d o  n o t  h a v e  a  g r e e n  t h u m b ,  y o u  w i l l  f i n d  i t  e a s y  t o  g e r m i n a t e  a
v a r i e t y  o f  s e e d s ,  m a k e  f r e s h ,  c r i s p y  s p r o u t s  a  s o u r c e  o f  f u n  a n d
s a t i s f a c t i o n ,  k n o w i n g  i t  i s  o n e  o f  t h e  c l e a n e s t  f o o d s  y o u  m a y  e v e r
c o n s u m e .  C h i l d r e n  l e a r n  a b o u t  t h e  n a t u r a l  p r o c e s s e s  o f  l i f e  a n d  e n j o y
c o n s u m i n g  b a b y  v e g e t a b l e ,  s e e d e d  j u s t  f e w  d a y s  a g o .  

P l e a s e  f o l l o w  t h e  o p e r a t i o n  i n s t r u c t i o n s  b e l o w .

CONGRATULAT IONS ,  YOU  ARE  NOW  THE  OWNER  OF

AN  EASYGREEN  L IGHT ,

THE  BEST  HOME  SPROUTER  IN  THE  WORLD !

E A S Y G R E E N  L I G H T  C O M P O S I T I O N  :
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T i p  :  y o u  c a n  s i m p l y  u s e  a  5 L  w a t e r  b o t t l e .

R e m o v e  a n y  m a t e r i a l s  o r  l i t e r a t u r e  t h a t  m a y  h a v e  b e e n  p a c k e d  i n s i d e  t h e  g r o w i n g
c o m p a r t m e n t .  A f t e r  u n p a c k i n g  t h e  e q u i p m e n t ,  p l a c e  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  o n  a  t a b l e  a n d
v e r i f y  a l l  p a r t s  a r e  p r e s e n t  a n d  u n d a m a g e d .
T h e r e  a r e  t w o  c o m p a r t m e n t s  i n  e a c h  E a s y g r e e n  L i g h t  u n i t ;  a  g r o w i n g  c o m p a r t m e n t  w h e r e
t h e  t r a y  o r  c a r t r i d g e s  a r e  i n s e r t e d ,  a n d  a  w a t e r  c o m p a r t m e n t  w h e r e  t h e  M i s t  G e n e r a t o r  i s
i n s t a l l e d .

1 .  W i t h  a  c l e a n ,  d a m p  c l o t h ,  c l e a n  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  a n d  t r a y s  t o  r e m o v e  p a c k i n g  d u s t .

2 .  P l a c e  y o u r  E a s y g r e e n  L i g h t  w h e r e  r o o m  t e m p e r a t u r e  c a n  b e  m a i n t a i n e d  a r o u n d  7 0 ° F
( 2 0 ° C ) .  A v o i d  d i r e c t  s u n l i g h t .  

3 .  P l a c e  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  o n  t h e  l e f t  s i d e  o f  t h e  s i n k .  C o n n e c t  t h e  d r a i n a g e  t u b e  t o  t h e
d r a i n a g e  s p i g o t  a n d  r u n  t h e  d r a i n  t u b e  t o  t h e  s i n k .

I f  y o u r  E a s y G r e e n  i s  p l a c e d  e l s e w h e r e  t h a n  n e x t  t o  t h e  s i n k ,  y o u  n e e d  t o  p u t  a  c o n t a i n e r  a t
l e a s t  5 0  c e n t i m e t e r s  b e l o w  t h e  E a s y g r e e n .  D r a i n a g e  t u b e  i s  t h e n  i n s t a l l e d  i n  t h e  c o n t a i n e r .

D r a i n a g e  t u b e  h a s  t o  h a n g  j u s t  a  f e w  c e n t i m e t e r s  i n  t h e  c o n t a i n e r ,  c u t  i f  i t ' s  t o o  l o n g .
S e c u r e  w i t h  t a p e .  ➡  I f  d r a i n a g e  t u b e  i s  t o o  l o w  i n  t h e  c o n t a i n e r ,  w a t e r  w i l l  s t o p  f l o w i n g  a s
s o o n  a s  t u b e  i s  u n d e r  w a t e r ,  l e a d i n g  t o  a n  o v e r f l o w  i n  t h e  g r o w i n g  c o m p a r t m e n t .

4 . M a k e  s u r e  t h e  4  p i n s  l o c a t e d  o n  t h e  B a s e  a r e  p r o p e r l y  i n s e r t e d  i n  t h e  M i s t  G e n e r a t o r
h o u s i n g .

5 .  I n s t a l l  M i s t  G e n e r a t o r  ( M G )  i n t o  M G  h o u s i n g  :  

E A S Y G R E E N  L I G H T  S E T  U P :
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How to assemble :



Overflow

outlet

7 .  P l u g  t h e  M i s t  G e n e r a t o r  p o w e r  c o r d  d i r e c t l y  t o  t h e  w a l l  s o c k e t .

8 .  A f t e r  a b o u t  1 0 - 1 5  m i n u t e s  o f  o p e r a t i o n ,  i f  w a t e r  i s  n o t  f l o w i n g ,  l i g h t l y  b l o w  t h r o u g h  t h e
d r a i n  t u b e  t o  c l e a r  i t  f r o m  p o s s i b l e  i m p u r i t i e s  a n d  a s s u r e  w a t e r  f l o w .  L e a v e  t h e  M i s t
G e n e r a t o r  ‘ O N ’  ( a c t i v a t e d )  u n t i l  t h e  d r a i n e d  w a t e r  f l o w s  w i t h  n o  o b s t r u c t i o n s  i n t o  t h e  s i n k
o r  b u c k e t .

9 .  T i m e r :  T h i s  i s  a  s p e c i a l  t i m e r  t h a t  m i s t s  a n d  o x y g e n a t e s  i n  d u r a t i o n s  o f  1 5  m i n u t e s  u p
t o  4 8  t i m e s  a  d a y .  S e t  t h e  t i m e r  a s  s h o w n  i n  t h e  p h o t o .  T i m e r s  a r e  s u p p l i e d  w i t h  b l a c k  o r
r e d  t o g g l e s ;  t h e  s e t u p  r e m a i n s  u n c h a n g e d .  
F o r  b e s t  r e s u l t s  s t a r t  s e v e n  a c t i v a t i o n s  a  d a y ,  e a c h  a c t i v a t i o n  b e i n g  o n e  t o g g l e .  S p r e a d
t h e  a c t i v a t i o n s  e q u a l l y  d u r i n g  a  2 4  h o u r s  c y c l e .

O t h e r  v a r i a t i o n s  a r e  p o s s i b l e  b a s e d  o n  t h e  s e a s o n  o f  t h e  y e a r  a n d  t h e  c r o p  b e i n g  g r o w n .
T r y  a n d  s e e  w h a t  i s  t h e  b e s t  f o r  y o u .  

Go  put  you r  seeds  i n  the  t r a y s ,  p lace  them  i n  the  grow ing  compar tment  and

obse r ve  you r  seeds  sp rou t ing  wi thout  any  e f fo r t !  

3

6 .  F i l l  t h e  w a t e r  c o m p a r t m e n t  w i t h  w a t e r  u n t i l  f u l l ,  j u s t  b e l o w  t h e  s e p a r a t i o n  w a l l  b e t w e e n
t h e  w a t e r  c o m p a r t m e n t  a n d  t h e  g r o w i n g  c o m p a r t m e n t .  F i l l  t h e  w a t e r  c o m p a r t m e n t  w i t h
C O O L ,  c l e a n  w a t e r .

Separation partition

Water compartment

Drainage spicket

Growing 

compartment

Always on

Timer



C A U T I O N :  D O  N O T  A D D  W A T E R  T H R O U G H  T H E  A I R  I N T A K E  G R I L L ,  O R  T H E  F I L T E R
O N  T H E  M I S T  G E N E R A T O R .  D O I N G  S O  M A Y  C A U S E  D A M A G E  O R  P E R S O N A L  I N J U R Y .
C L E A N I N G :  N e v e r  u s e  a b r a s i v e  c l e a n e r s  t o  c l e a n  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t .  T h e  m a i n
p a r t s  o f  t h e  s p r o u t e r  m a y  b e  i n s e r t e d  i n  a  d i s h w a s h e r  f o r  c l e a n i n g .  D o  n o t  i n s e r t
t h e  M i s t  G e n e r a t o r  ( M G )  i n  a  d i s h w a s h e r .

 
W H E N  U S I N G  A N Y  E L E C T R I C A L  A P P L I A N C E ,  B A S I C  S A F E T Y  P R E C A U T I O N S  S H O U L D  B E
F O L L O W E D  •  I M P O R T A N T  S A F E T Y  I N S T R U C T I O N S  •  R E A D  A L L  I N S T R U C T I O N S
B E F O R E  U S I N G  T H E  E a s y G r e e n  L i g h t  A N D  S A V E  T H E S E  I M P O R T A N T  I N S T R U C T I O N S .
 
1 .  B e f o r e  f i l l i n g  o r  u s e ,  a l w a y s  c h e c k  t h e  p o w e r  c o r d  f o r  s i g n s  o f  d a m a g e .  C h e c k  w i t h i n  t h e
c o m p a r t m e n t s  t o  s e e  t h a t  o b j e c t s  h a v e  n o t  i n a d v e r t e n t l y  b e e n  p l a c e d  t h e r e  t h a t  c o u l d  b e
d a m a g e d  b y  w a t e r  o r  w h i c h  c o u l d  i n t e r f e r e  w i t h  t h e  o p e r a t i o n  o f  t h e  s p r o u t e r  o r  d a m a g e
t h e  M i s t  G e n e r a t o r .

2 .  T h e  E a s y g r e e n  L i g h t  m a y  n o t  f u n c t i o n  p r o p e r l y  o n  a  n o n - l e v e l  s u r f a c e .  A l w a y s  p l a c e  t h e
s p r o u t e r  o n  a  f i r m ,  f l a t  s u r f a c e .

3 .  D o  n o t  p l a c e  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  n e a r  h e a t  s o u r c e s  s u c h  a s  s t o v e s ,  r a d i a t o r s ,  d i r e c t
s u n l i g h t  a n d  h e a t e r s .

4 .  T h i s  p r o d u c t  i s  e q u i p p e d  w i t h  a  p o l a r i z e d  a l t e r n a t i n g - c u r r e n t  l i n e  p l u g .  T h i s  p l u g  w i l l  f i t
i n t o  t h e  p o w e r  o u t l e t  o n l y  o n e  w a y .  T h i s  i s  a  s a f e t y  f e a t u r e .  N E V E R  c o n n e c t  t h e  E a s y g r e e n
L i g h t  t o  a n y  p o w e r  s o u r c e  o t h e r  t h a n  a  2 2 0 - v o l t  ( M o d e l  A S F  5 5 )  o r  1 1 0 v  ( M o d e l  A S F  5 0 ) ,
a l t e r n a t i n g  c u r r e n t ,  p o l a r i z e d  o u t l e t .  I f  y o u  a r e  u n a b l e  t o  i n s e r t  t h e  p l u g  f u l l y  i n t o  t h e
o u t l e t ,  t r y  r e v e r s i n g  t h e  p l u g .  I f  t h e  p l u g  s h o u l d  s t i l l  f a i l  t o  f i t ,  c o n t a c t  a n  e l e c t r i c i a n  t o
r e p l a c e  t h e  o b s o l e t e  o u t l e t .  D O  N O T  d e f e a t  t h e  s a f e t y  p u r p o s e  o f  t h e  p o l a r i z e d  p l u g .

5 .  W h i l e  i n  u s e ,  p l a c e  t h e  s p r o u t e r  i n  a n  a r e a  w h e r e  i t  i s  n o t  a c c e s s i b l e  t o  c h i l d r e n  a n d  w i t h
t h e  p o w e r  c o r d  p o s i t i o n e d  t o  a v o i d  t h e  p o s s i b i l i t y  t h a t  a  c h i l d  c o u l d  u s e  i t  t o  p u l l  i t .

6 .  T h e  E a s y g r e e n  L i g h t  s h o u l d  a l w a y s  b e  u n p l u g g e d  a n d  e m p t i e d  w h e n  n o t  i n  o p e r a t i o n  o r
w h i l e  b e i n g  s e r v i c e d  o r  c l e a n e d .  N E V E R  T U R N  O N  T H E  M I S T  G E N E R A T O R  W H I L E  I T  I S
R E M O V E D  F R O M  T H E  C O M P A R T M E N T .  D o  n o t  o p e r a t e  t h e  s p r o u t e r  w i t h o u t  w a t e r  i n  t h e
w a t e r  c o m p a r t m e n t .

7 .  N e v e r  t i l t  o r  a t t e m p t  t o  m o v e  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  w h i l e  i t  i s  o p e r a t i n g .  U N P L U G  t h e
s p r o u t e r  a n d  r e m o v e  a l l  t h e  w a t e r  f r o m  t h e  w a t e r  c o m p a r t m e n t  b e f o r e  a n y  m o v e m e n t .

8 .  T h e  E a s y g r e e n  L i g h t  r e q u i r e s  r e g u l a r  c l e a n i n g .  R e f e r  t o  t h e  c l e a n i n g  i n s t r u c t i o n s  i n  t h i s
m a n u a l .  N e v e r  c l e a n  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t  i n  a n y  m a n n e r  o t h e r  t h a n  a s  i n s t r u c t e d  i n  t h i s
m a n u a l .

9 .  W H E N  N O T  I N  U S E ,  U N P L U G  A N D  E M P T Y  T H E  E a s y g r e e n  L i g h t  A N D  B U N D L E  T H E  P O W E R
C O R D  F O R  S A F E  S T O R A G E .
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WARNING



 U n p l u g  t h e  E a s y g r e e n  L i g h t .  R e m o v e  t h e  c a r t r i d g e s  w i t h  a n y  c r o p s .
 R e m o v e  t h e  M i s t  G e n e r a t o r  ( M G )  w i t h  t h e  t o o l  p r o v i d e d .  S e p a r a t e  t h e
M G  h o u s i n g  f r o m  t h e  b a s e .
 R e m o v e  t h e  d r a i n a g e  t u b e .
 I n s e r t  l i d ,  b o t t o m  ( b a s e )  a n d  M G  h o u s i n g  i n t o  y o u r  d i s h w a s h e r  t o g e t h e r
w i t h  t h e  t r a y s .
 A f t e r  c l e a n i n g ,  a s s e m b l e  a l l  p a r t s ,  a n d  t h e  a p p l i a n c e  i s  r e a d y  f o r  u s e .

 -  T r a y s  :  R e m o v e  y o u r  s p r o u t s  f r o m  t h e  t r a y  o r  c a r t r i d g e  a n d  r i n s e
t h o r o u g h l y ,  p o u r  a  s o l u t i o n  o f  3  t a b l e s p o o n s  o f  o r g a n i c  f o o d  b a s e d
g e r m i c i d e s  t o  a  g a l l o n  o f  w a t e r  o n  t h e  t r a y .  L e t  s t a n d  f o r  2 0  m i n u t e s ,  t h e n
r i n s e  w e l l  b e f o r e  u s i n g ,  o r  i n s e r t  t h e  t r a y  o r  c a r t r i d g e  i n t o  y o u r
d i s h w a s h e r .  

 -  S p r o u t e r  :  c l e a n  2  o r  3  t i m e s  a  m o n t h .  

1 .
2 .

3 .
4 .

5 .
 

N E V E R  I M M E R S E  T H E  M I S T  G E N E R A T O R  O R  C L E A N  I T  U N D E R  R U N N I N G
W A T E R !  !  A N  E L E C T R I C  S H O C K  M A Y  R E S U L T  O R  T H E  G E N E R A T O R  C O U L D
B E  D A M A G E D ;  a n d  N E V E R  i n s e r t  t h e  m i s t  g e n e r a t o r  i n t o  t h e  d i s h w a s h e r .

 -  A i r  f i l t e r  :  c l e a n  o r  p u t  a  n e w  o n e  e v e r y  3  m o n t h s .   
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E A S Y G R E E N  L I G H T  C L E A N I N G   :



 S e e d s  a r e  c a t e g o r i z e d  i n t o  t h e  f o l l o w i n g  g r o u p s :
 
G r o u p  1 .  2  t o  4 - d a y s  g r o w i n g  c y c l e :  

G r e e n  P e a s ,  R y e ,  S p e l t ,  S p r i n g  W h e a t ,  M u n g o  B e a n ,  F e n u g r e e k ,  L e n t i l ,
G a r b a n z o * ,  A d z u k i * ,  K a m u t * ,  F a v a  B e a n *

 
G r o u p  2 .  5 - d a y s  g r o w i n g  c y c l e :  

A l f a l f a ,  C l o v e r ,  R e d  C l o v e r ,  R a d i s h ,  C a b b a g e ,  B r o w n  M u s t a r d ,  B r o c c o l i ,
K a l e ,  O n i o n ,  G a r l i c

 
G r o u p  3 .  G r e e n  s h o o t  a n d  v e g e t a b l e s  -  7 - 1 4  d a y  g r o w i n g  c y c l e :

W h e a t g r a s s ,  B a r l e y  G r a s s ,  S u n f l o w e r ,  P e a ,  G r e e n  V i n e ,  B u c k w h e a t ,
M o r i n g a ,  C h i a

 
G r o u p  4 .  M u c i l a g i n o u s  s e e d s *  :  

F l a x ,  W a t e r c r e s s ,  A r u g u l a ,  H u s k e d  b u c k w h e a t ,  M u s t a r d . . .
T h o s e  s e e d s  h a v e  v e r y  d i f f e r e n t  n e e d s  i n  t e r m s  o f  w a t e r .  W e  e n c o u r a g e
y o u  t o  r e a d  f u r t h e r  a b o u t  t h e m  b e f o r e  p l a n t i n g .  

* R e q u i r e s  a d v a n c e d  e x p e r i e n c e

T h e s e  t i m e s  a r e  a p p r o x i m a t e ,  a s  d i f f e r e n t  g e o g r a p h i c a l  a r e a s ,  c l i m a t i c  c o n d i t i o n s ,  a n d
s e a s o n s  w i l l  h a v e  a n  i m p a c t  o n  t h e  g r o w i n g  c y c l e .  

      O u r  a d v i c e  :  D o  n o t  m i x  s e e d s  f r o m  d i f f e r e n t  g r o u p s  i n  t h e  s a m e  t r a y .  T h e y  w i l l  g r o w
w e l l ,  b u t  b e c a u s e  t h e  g e r m i n a t i o n  t i m e  i s  d i f f e r e n t ,  y o u  w i l l  f i n d  i t  d i f f i c u l t  t o  s e p a r a t e  t h e
r e a d y  o n e s  f r o m  t h e  r e s t .  
F o r  a  s a l a d  m i x ,  e x p e r i m e n t  b y  y o u r s e l f  w i t h  d i f f e r e n t  s e e d s  o f  t h e  s a m e  g r o u p !
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L I T T L E  G U I D E  O F  S P R O U T E D  S E E D S :

There are different concepts regarding what sprouts, beans, and greens to consume and when. This issue will not be
addressed in this manual. Your nutritionist, doctor, or health clinic will advise you. We confined the information in the
manual to just the "How To's" of growing your sprouts.

https://context.reverso.net/traduction/anglais-francais/husked+buckwheat
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